
高雄市新興區七賢國民小學  一  年級第  一  學期彈性學習課程(節數)進度表 

 

   課程類別/ 
     主題(名稱) 

週次 

a：跨領域統整性主題/專題/議題探究課程 b：社團活動 d：其他類課程 

食尚生活(1) 寰宇一家(1)  健康活力七賢（1） 

一 中秋好食節 The Taste of Mid-Autumn Festival 
Five Little Monkeys Jumping on the Bed 

情緒觀察家  期初環境清潔【學】 

二 中秋好食節 The Taste of Mid-Autumn Festival 
Five Little Monkeys Jumping on the Bed 

情緒觀察家  身高體重視力牙齒檢查【學】 

三 中秋好食節 The Taste of Mid-Autumn Festival 
Five Little Monkeys Jumping on the Bed 

情緒觀察家  
國家防災日地震避難掩護演練 

【防災教育】【學】 

四 中秋好食節 The Taste of Mid-Autumn Festival 
Five Little Monkeys Jumping on the Bed 

情緒觀察家  教師節敬師活動【輔】 

五 中秋好食節 The Taste of Mid-Autumn Festival 
Five Little Monkeys Jumping on the Bed 

情緒觀察家  教師節敬師活動【輔】 

六 萬聖節好食光 Tasty Halloween Five Little Monkeys Jumping on the Bed 

情緒觀察家  班級團體輔導─認識新朋友 

七 萬聖節好食光 Tasty Halloween Five Little Monkeys Jumping on the Bed 

情緒觀察家  交通安全教育宣導【學】 

八 
萬聖節好食光 Tasty Halloween 

戶外教育1節 

Five Little Monkeys Jumping on the Bed 

情緒觀察家  班級團體輔導─新環境與新老師 

九 
萬聖節好食光 Tasty Halloween 

戶外教育1節 

Five Little Monkeys Jumping on the Bed 

情緒觀察家  班級團體輔導─新環境與新老師 

十 感恩的滋味 A Thanksgiving Feast 
Five Little Monkeys Jumping on the Bed 

情緒觀察家  圖書館閱讀推廣活動【教】 

十一 

感恩的滋味 A Thanksgiving Feast If You're Happy and You Know It             

你快樂嗎？ 

(性別平等+1 

主題:認識情緒，尊重他人) 

 班級閱讀活動 

十二 

感恩的滋味 A Thanksgiving Feast If You're Happy and You Know It             

你快樂嗎？ 

(性別平等+1 

主題:認識情緒，尊重他人) 

 班級閱讀活動 

十三 感恩的滋味 A Thanksgiving Feast If You're Happy and You Know It             

你快樂嗎？ 
 校慶運動會【學】 



安全教育(交通安全)1節 (性別平等+1 

主題:認識情緒，尊重他人) 

十四 

感恩的滋味 A Thanksgiving Feast 

安全教育(交通安全)1節 

If You're Happy and You Know It             

你快樂嗎？ 

(性別平等+1 

主題:認識情緒，尊重他人) 

 校慶運動會【學】 

十五 美味的新年派對 New Year Food Fun 

If You're Happy and You Know It             

你快樂嗎？ 

(性別平等+1 

主題:認識情緒，尊重他人) 

 校慶運動會【學】 

十六 

美味的新年派對 New Year Food Fun If You're Happy and You Know It             

你快樂嗎？ 

(性別平等+1 

主題:認識情緒，尊重他人) 

 全校英語日活動 【教】 

十七 美味的新年派對 New Year Food Fun Hello To All The Children Of The World            

世界招呼語  特教宣導暨體驗活動 

十八 美味的新年派對 New Year Food Fun Hello To All The Children Of The World            

世界招呼語  我要出名暨聖誕節慶祝活動【輔】 

十九 
年菜的吉祥秘密 Lucky Food for 

Chinese New Year 

Hello To All The Children Of The World            

世界招呼語  兒童及少年性剝削防制教育【輔】 

二十 
年菜的吉祥秘密 Lucky Food for 

Chinese New Year 

Hello To All The Children Of The World            

世界招呼語  榮譽榜拍照【輔】 

二十一 
年菜的吉祥秘密 Lucky Food for 

Chinese New Year 

Hello To All The Children Of The World            

世界招呼語  期末環境整理 【學】 

註1：若為一個單元或主題跨數週實施，可合併欄位書寫。 

註2：表格請自行增列。 

註3：本表僅呈現彈性學習各類課程進度與課程名稱，詳細課程規劃如教案設計。 

註4：本表亦可呈現彈性學習節數進度與課程名稱，詳細課程規劃如課程計畫。 


