
高雄市115學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表(一年級) 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 
呈現學期-

週次-節數 

完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 

生活 
主題六、新的一年 

單元2除夕團圓夜 
一-19-3 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 

生活 
主題四、有電話真方便 

單元3愛的傳聲筒 
二-13-3 

2 家庭暴力防治教育 

生活 
主題五、聲音好好玩 

單元2一起玩聲音 
一-15-3 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 

生活 
主題一、訊息的傳達 

 
二-3-3 

3 性侵害防治教育 

生活 
主題一、我上一年級了 

單元1上學了 
一-2-3 

✓       □ 每學期至少2小時 (每學期3節) 

生活 

主題一、訊息的傳達 

單元1分享寒假生活 

單元2訊息在哪裡 

二-2-3 

★ 
4 

性別平等教育 

生活 
主題六、新的一年 

單元1迎接新的一年 
一-17-4 

✓       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 

生活 
主題三、玩具總動員 

單元2玩具同樂會 
二-9-4 

校訂課程- 
寰宇一家 

主題:認識情緒，尊重他人 一-11~16-6 

✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃全
學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期至
少各2節課)) 校訂課程- 

寰宇一家 
主題:認識顏色，尊重選擇 二-16~21-6 

5 兒童及少年性剝削防治教育 

生活 
主題四、一起來閱讀 

單元2我愛圖書館 
一-13-3 

✓       □ 每學期2小時(每學期3節) 
生活 

主題四、有電話真方便 

單元2電話好幫手 
二-12-3 

校訂課程- 
健康活力七賢 

兒童及少年性剝削防制教育 一-19-1 

校訂課程- 
健康活力七賢 

兒童及少年性剝削防制教育 
二-1-1 
二-8-1 

6 環境教育 生活 
主題二、認識校園 

單元2一起探索校園 
一-7-3 ✓       □ 每年至少4小時 

(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 



生活 
主題二、美麗的春天 

單元2在春天裡玩 
二-6-3 

校訂課程- 
健康活力七賢 

期初環境清潔 

期末環境整理 
一-3-1 
一-21-1 

校訂課程- 
健康活力七賢 

期初環境清潔 

期末環境整理 
二-3-1 
二-21-1 

7 低碳環境教育 

生活 
主題三、哇！好想吃 

單元1午餐大探索 
一-8-2 

✓       □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少3節) 

生活 
主題五、夏天與端午 

單元1天氣變熱了 
二-14-2 

8 登革熱防治 

健康與體育 壹、快樂上學去 
二.健康小達人 

一-3-1 

✓       □ 每學期至少1節 

健康與體育 
壹、守護健康有一套 
五.抗病小高手 二-7-1 

9 游泳與自救能力教學 生活 
主題五、夏天與端午 

單元3熱鬧的端午節 

二-16-4、 
二-17-4 ✓       □ 每學年4次(8-12節) 

10 飲食教育課程 

健康與體育 
壹、快樂上學去 
四.活力加油站 
五.校園生活健康多 

一-5-1、 
一-6-1、 
一-7-1 ✓       □ 每學期至少3節 

健康與體育 壹、守護健康有一套 
一.飲食面面觀二.歡喜做朋友 

二-1-1、 
二-2-1、 
二-3-1 

11 職業試探 

   

✓       □ 高年級每學期至少1節 

   

12 海洋教育 

國語文 
第一單元米米的好朋友 
第三課河馬和河狸 一-3-1 

✓       □ 融入各學習領域課 

生活 
主題六、雨和水 

單元1天上來的水 
二-19-2 

13 兒童權利公約 

健康與體育 
壹、快樂上學去 
三.我長大了 

一-4-1 

✓       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 

健康與體育 壹、守護健康有一套 
四.自我保護小勇士 

二-6-1 



14 作文教學 

   

✓       □ 
編列若干節(每生每學期4-6篇作文) 
一上無作文 

國語文 

第一單元生活放大鏡 
第三課媽媽的音樂會、 
第二單元甜蜜的家 
第六課奶奶的小跟班、 
第三單元小水滴的旅行 
第九課七彩的虹 
第四單元好朋友 
第十一課生日快樂 

二-5-1、
二-10-1、 
二-14-1、 
二-17-1 
 

★ 
15 

安全教育（交通安全教育） 

生活 
主題二、認識校園 

單元1校園哪裡最好玩、 
單元2一起探索校園 

一-6-1 

✓       □ 
每學期2小時(每學期3節)(融入彈性學習課程2小
時，並載明於課程計畫)  

生活 

主題一、訊息的傳達 

單元2訊息在哪裡 

單元3讓我告訴你 

二-4-1 

校訂課程- 
健康活力七賢 

交通安全教育宣導 一-6-1 

✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃全
學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期至
少各2節課)) 

校訂課程- 
健康活力七賢 交通安全教育宣導 二-11-2 

校訂課程- 
食尚生活 

感恩的滋味 A Thanksgiving 
Feast 

一-13-1、一
-14-1 

校訂課程- 
食尚生活 

母親節吃甜甜 A Sweet 
Mother's Day 

二-12-1、二
-13-1 

★ 
16 

戶外教育 

校訂課程- 
食尚生活 

萬聖節好食光 Tasty Halloween 
一-8-1、一-
9-1 

✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃全
學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期至
少各2節課)) 校訂課程- 

食尚生活 
粽葉飄香慶端午 The Secret of 
Zongzi 

二-16-1、二
-17-1 

17 防災教育 

生活 
主題二、認識校園 

單元1校園哪裡最好玩 
一-5-3 

✓       □ 每學期至少2小時 
生活 

主題六、雨和水 

單元1天上來的水 
二-18-3 

校訂課程- 
健康活力七賢 

國家防災日地震避難掩護演練 一-3-1 

校訂課程- 
健康活力七賢 

國家防災日地震避難掩護演練 二-3-1 

18 品德教育 國語文 
第二單元上學真有趣 
第六課謝謝老師 一-6-1 ✓       □ 融入各學習領域課程 



國語文 
第四單元好朋友 
第十課和你在一起 二-15-1 

19 生命教育 

國語文 
第二單元看！我的新發現 
第六課小路 一-18-1 

✓       □ 融入各學習領域課程 

國語文 
第二單元甜蜜的家 
第五課小種子快長大 

二-7-1 

20 健康促進教育 

健康與體育 
壹、快樂上學去 
四.活力加油站 
五.校園生活健康多 

一-5-1、 
一-6-1、 
一-7-1 ✓       □ 每學期至少3節 

健康與體育 
壹、守護健康有一套 
三.帶著眼耳鼻去旅行 
四.自我保護小勇士 

二-3-1、 
二-4-1、 
二-5-1 

 

備註:全校僅需統合為1張或各學年統合為1張(或是一學年上下學期各一張，一共12張)。 

 



高雄市114學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表- 2年級 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-節數 
完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 

國語文 
第一課我的
心情 
 

一-1-3 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 

生活 

主題1生活 
中的標誌 
單元1謝謝
你的幫忙 
 

二-1-3 

2 家庭暴力防治教育 

健康與體育 
第三課我愛
家人 

一-4-3 
 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 

生活 單元3神奇
變身術 

二-13-3 

3 性侵害防治教育 生活 

單元1什麼
吸得住 

一-4-3 
 

✓       □ 每學期至少2小時 (每學期3節) 
單元1大掃
除時間 

二-11-3 

4 性別平等教育 生活 

單元1認識
樹朋友 

一-11-3、一-12-3 
 ✓       □ 

每學期至少4小時(6節) 
(每學年12節，每學期6節) 單元1大掃

除時間 二-9-3、二-10-3 

5 兒童及少年性剝削防治教育 

生活 單元2親近
樹朋友 

一-13-3 

✓       □ 每學期2小時(每學期3節) 

健康與體育 

四.愉快的
聚會 
五.食品安
全我最行 

二-6-3 

6 環境教育 

生活 
單元1什麼
吸得住 

一-5-1、一-6-1 
 

✓       □ 
每年至少4小時 
(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 

國語文 

第一課種子
旅行真奇妙 
第二課小水
滴愛上探險 

二-2-1、二-3-1 

7 低碳環境教育 生活 

單元1泡泡
怎麼來 

一-8-2 
 ✓       □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少3節) 

單元1和影
子玩遊戲 

二-14-1 



8 登革熱防治 健康與體育 

二.健康做
得到 

一-2-1 
✓       □ 每學期至少1節 

十.跑的遊
戲 

二-17-1 

9 游泳與自救能力教學 健康與體育 

六.大家來
唱跳 

一-9-2、一-10-2 

✓       □ 每學年4次(8-12節) 三.我家拒
菸酒、四.
愉快的聚會 

二-4-2、二-5-2 

10 飲食教育課程 健康與體育 

四.空氣汙
染大作戰、
五.正確使
用藥物 

一-6-1、一-7-1、一-8-1 

✓       □ 每學期至少3節 一.歡樂成
長派、二.
流感小尖
兵、三.我
家拒菸酒 

二-1-1、二-2-1、二-3-1 

11 職業試探 
生活 

單元1泡泡
怎麼來 
 

一-7-1 
✓       □ 高年級每學期至少1節 

國語文 
第十二課玉
兔搗藥 

二-18-1 

12 海洋教育 
國語文 

二：不簡單
的字 一-19-1 

✓       □ 融入各學習領域課 
生活 

單元1成長
的發現 二-18-1 

13 兒童權利公約 

生活 
單元1泡泡
怎麼來 

一-7-1 
 

✓       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 
健康與體育 

二.流感小
尖兵、三.
我家拒菸酒 

二-3-1 

14 作文教學 國語文 

第四課水草
下的呱呱 

第壹、貳

單元 
複習週一 

一-5-2、一-10-2 

✓       □ 編列若干節(每生每學期4-6篇作文) 

第壹單元：
出去走一走 
第貳單元：
怎麼做才好 
 
 
 
 
 
 

二-5-2、二-10-2 



15 安全教育 

生活 

主題一、標

誌與生活 
單元1生活
中的標誌 

一-2-3 

✓       □ 
每學期2小時(每學期3節)(融入彈性學習課程2小
時，並載明於課程計畫)  
 主題一、有

你真好 
單元2校園
生活中幫助
我們的人 

二-3-3 

校訂課程 
食尚生活 

社區早餐店 一-15-1、一-16-1 
✓       □ 

一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 馬路如虎口 二-14-1、二-15-1 

16 戶外教育 
校訂課程 
食尚生活 

萬聖節遊行 一-9-1、一-10-1 
✓       □ 

一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 

尋找交通標
誌 

二-11-1、二-12-1 

17 防災教育 

校訂課程 
活力七賢 

地震掩護演
練 

一-3-1 

✓       □ 每學期至少2小時 

地震掩護演
練 

二-3-1 

生活 

單元1什麼
吸住得 

一-5-2 

單元2一起
來種吧！ 二-5-2 

18 品德教育 

生活 
 

單元3和風
一起玩 

一-17-1 

✓       □ 融入各學習領域課程 

國語文 

第一課我的
心情 
第十二課玉
兔搗藥 

二-12-1 

19 生命教育 
生活 單元1冷冷

的天氣 
一-18-1 

✓       □ 融入各學習領域課程 
國語文 第九課點亮

世界的人 
二-14-1 

20 健康促進教育 

生活 

單元2預防
天冷好方法
單元2除夕
團圓夜 

一-19-3 

✓       □ 每學期至少3節 

健康與體育 

五.食品安
全我最行、
六.單槓遊
戲真好玩 

二-7-2、二-8-1 

 



高雄市115學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表(三年級) 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-節數 
完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 國語文 

第壹單元：運
用時間 
第二課妙用便
利貼 

一-2-3 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 
第參單元:生
活小智慧 
第九課就愛兩
兩在 
一起 

二-14-3 

2 家庭暴力防治教育 綜合活動 

二、情緒觀測
站 
1.情緒大不同 

一-5-1 
一-6-2 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 
一、你我好關
係 
1.溝通小偵探 

二-1-2 
二-2-1 

3 性侵害防治教育 綜合活動 

一、當我們同
在一起 
1.認識你我他 

一-1-1 
一-2-2 

✓       □ 每學期至少2小時 (每學期3節) 
一、你我好關
係 
2.大家來溝通 

二-3-2 
二-4-1 

★ 
4 

性別平等教育 

綜合活動 

三、自我的探
索 
1.興趣面面觀 
2.興趣分享會 

一-10-2 
一-11-2 
一-12-2 

✓       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 
五、社區文化
行 
1.社區文化活
動 

二-17-2 
二-18-2 
二-19-2 

校訂課程 
(寰宇一家) 

英閱繪-英雄
也會流淚
Tough Guys 
(Have 
Feelings 
Too) 

一-18-1 
一-19-1 

✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 英閱繪-紅包

裝的藍色蠟筆
Red: A 
Crayon’s 
Story 

二-18-1 
二-19-1 

5 兒童及少年性剝削防治教育 綜合活動 
四、安全的生
活 
1.危險搜查隊 

一-13-2 ✓       □ 每學期2小時(每學期3節) 



校訂課程 
(健康活力七
賢) 

兒童及少年性
剝削防制教育 

一-19-1 

健康與體 
育 

單元一成長時
光機 
活動3 一生的
變化 

二-5-1 

校訂課程 
(健康活力七
賢) 

兒童及少年性
剝削防制教育 

二-1-1 
二-9-1 

6 環境教育 國語文 

第參單元:走
進大自然 
第八課 寄居
蟹找新家 

一-12-4 

✓       □ 
每年至少4小時 
(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 第貳單元:臺

灣風景畫 
第四課 靜靜
的淡水河 

二-6-4 

7 低碳環境教育 

國語文 

第參單元:走
進大自然 
第九課 阿塱
壹古道 

一-13-2 

✓       □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少3節) 

綜合活動 

四、環保綠生
活 
1.綠生活的行
動 

二-13-2 

8 登革熱防治 
健康與體 
育 

單元四戰勝病
魔王 
活動1腸胃拉
警報 

一-16-1 

✓       □ 每學期至少1節 
單元四垃圾變
少了 
活動1垃圾大
麻煩 

二-17-1 

9 游泳與自救能力教學 

健康與體育 

單元二安全小
達人 
活動1居家安
全面面觀 
單元三急救小
尖兵 
活動1傷口處
理 DIY 

一-6-1 
一-7-1 
一-11-1 
一-12-1 ✓       □ 每學年4次(8-12節) 

校訂課程 
(健康活力七
賢) 

游泳教學 

二-16-1 
二-17-1 
二-18-1 
二-19-1 



10 飲食教育課程 健康與體育 

單元一對抗惡
視力 
活動2 護眼小
專家 

一-3-1 
一-4-1 
一-5-1 

✓       □ 每學期至少3節 
單元二健康滿
點 
活動1腸胃舒
服沒煩惱 

二-7-1 
二-8-1 
二-9-1 

11 職業試探    □       □ 高年級每學期至少1節 

12 海洋教育 

國語文 

第參單元:走
進大自然 
第七課 風的
味道 

一-11-2 

✓       □ 融入各學習領域課 

綜合活動 

四、環保綠生
活 
1.綠生活的行
動 

二-14-2 

13 兒童權利公約 國語文 

第壹單元:運
用時間 
第三課 提早
五分鐘 

一-3-2 

✓       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 
第壹單元:人
物組曲 
第三課 用膝
蓋跳舞的女孩 

二-4-2 

14 作文教學 國語文 統整活動 

一-4-2 
一-8-2 
一-14-2 
一-18-2 ✓       □ 編列若干節(每生每學期4-6篇作文) 
二-5-2 
二-9-2 
二-15-2 
二-19-2 

★ 
15 安全教育（交通安全教育） 

國語文 

第肆單元：美
好的祝福 
第十一課 一
路平安 

一-16-2 

✓       □ 
每學期2小時(每學期3節)(融入彈性學習課程2小
時，並載明於課程計畫)  

第參單元：生
活小智慧 
第八課 行人
的守護者 

二-13-2 

校訂課程 
(健康活力七
賢) 

交通安全教育
宣導 

一-7-1 

二-12-1 

校訂課程 
(食尚生活) 

美食特派員— 
美食停看聽 

一-4-1 
一-5-1 ✓       □ 

一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 捷運達人— 

高雄捷運概覽 
二-1-1 
二-2-1 

★ 
16 戶外教育 

校訂課程 
(食尚生活) 

美食特派員— 
美食據點踏查 

一-6-1 
一-7-1 ✓       □ 



發現美麗新世
界— 
美麗島站與周
邊景點概覽 

二-15-1 
二-16-1 
二-17-1 
二-18-1 

一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 

17 防災教育 

校定課程 
(健康活力七
賢) 

國家防災日地
震避難掩護演
練 

一-3-1 

✓       □ 每學期至少2小時 

二-3-1 

健康與體育 

單元三急救小
尖兵 
活動1傷口處
理 DIY 

一-13-1 
一-14-1 

單元三驚險一
瞬間 
活動1火災真
可怕 

二-12-1 
二-13-1 

18 品德教育 綜合活動 

三、自我的探
索 
1.興趣面面觀 

一-9-2 

✓       □ 融入各學習領域課程 二、學習桃 
花源 
1.分享學習經
驗 

二-5-2 

19 生命教育 
校訂課程 
(健康活力七
賢) 

母親節感恩活
動 

二-13-1 ✓       □ 融入各學習領域課程 

20 健康促進教育 健康與體育 

單元五 健康
好體能 
活動一 樂跑
健康行 

一-1-1 
一-2-2 

✓       □ 每學期至少3節 
單元五 運動
補給站 
活動二 同心
協力 

二-4-2 
二-5-1 

備註:全校僅需統合為1張或各學年統合為1張(或是一學年上下學期各一張，一共12張)。 

 



高雄市115學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表(四年級) 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-節數 
完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 綜合活動 

二、啟動心能
量  
1.生活事件簿 

一-5-2、一-6-1 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 二、創意生活
家 
2.問題解決有
妙 
招 

二-7-2、二-8-1 

2 家庭暴力防治教育 國語文 

第七冊第參單 
元：品德小故
事 
第九課 王子
折箭 

一-13-3 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 
第八冊第貳單 
元：歡樂好時
節 
第五課 快樂
兒童日 

二-7-3 

3 性侵害防治教育 綜合活動 

五、危機急轉
彎 
1.護我行動 
GO 
2.勇敢說出來 

一-18-2、一-19-1 

✓       □ 每學期至少2小時 (每學期3節) 

一、溝通學問
大 
1.溝通有訣竅 

二-1-1、二-2-2 

★ 
4 

性別平等教育 

綜合活動 

三、行行出狀
元 
1.行業知多少 
2.工作甘苦談 

一-9-2、一-10-2、一-11-2 

✓       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 三、快樂小志
工 
1.散播助人種
子 
2.校園服務開
麥拉 

二-9-2、二-10-2、二-11-2 

校訂課程 
(寰宇一家) 

英閱繪-我爸
以 
前也很酷 My 
Dad Used to 
Be So Cool 

一-18-1、一-19-1 

✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 英閱繪-威廉

的 
洋娃娃 
William’s 
Doll 

二-18-1、二-19-1 



5 兒童及少年性剝削防治教育 
校訂課程 
(健康活力七
賢) 

兒童及少年性
剝 
削防制教育 

一-19-1 
✓       □ 每學期2小時(每學期3節) 

二-1-1、二-9-1 

6 環境教育 綜合活動 

四、社區好資
源 
1.社區資源探
索 

一-13-2 

✓       □ 
每年至少4小時 
(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 四、地球守衛

隊 
1.環境問題知
多 
少 

二-13-2 

7 低碳環境教育 國語文 

第七冊第肆單 
元：海洋世界 
第十一課 美
食 
島 

一-16-2 

✓       □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少3節) 
第八冊第參單 
元：運動樂趣
多 
第九課 單車
遊日月潭 

二-14-1 

8 登革熱防治 健康與體育 

壹、健康元氣
站 一.安全生
活小 
當家 

一-1-1 

✓       □ 每學期至少1節 
壹、健康新世
界  
一、風搖地動 

二-1-1 

9 游泳與自救能力教學 

校訂課程 
(健康活力七
賢 

游泳教學 一-6-2、一-8-2 

✓       □ 每學年4次(8-12節) 

健康與體育 

貳、運動我最
行 
十二、水中蛟
龍 

二-19-2、二-20-2 

10 飲食教育課程 健康與體育 

壹、健康元氣
站  
二、遠離檳酒
菸 

一-6-1、一-7-1、一-8-1 

✓       □ 每學期至少3節 壹、健康新世
界  
一、風搖地動 
二、逗陣來長
大 

二-3-1、二-4-1、二-5-1 

11 職業試探    □       □ 高年級每學期至少1節 

12 海洋教育 國語文 

第七冊第肆單
元：海洋世界 
第十二課 寧
靜的音樂會 

一-17-1 ✓       □ 融入各學習領域課 



第八冊第壹單
元：與自然共
處 
第二課 綠色
魔法學校 

二-3-1 

13 兒童權利公約 綜合活動 

二、啟動心能
量 
2.生命的舵手 

一-8-1 

✓       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 
一、溝通學問
大 
2.道歉有誠意 

二-4-1 

14 作文教學 國語文 統整活動 

一-4-2、一-8-2 
一-14-2、一-18-2 ✓       □ 編列若干節(每生每學期4-6篇作文) 
二-5-2、二-9-2 
二-15-2、二-19-2 

★ 
15 

安全教育（交通安全教育） 

校定課程- 
食尚生活(2)
健康活力七
賢(1) 

平安行、好心
情(2) 
交通安全教育
宣導(1) 

一-18-1、一-19-1 
一-7-1 

✓       □ 
每學期2小時(每學期3節)(融入彈性學習課程2小
時，並載明於課程計畫)  

鐵路平交道交
通安全要知道
(2) 
交通安全教育
宣導(1) 

二-9-1、二-10-1 
二-12-1 

✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 

★ 
16 

戶外教育 
校定課程( 
食尚生活) 

Be a 
YouTuber- 
Main-task 

一-20-1、一-21-1 ✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 

探訪火車站 二-11-2 

17 防災教育 

校定課程 
(健康活力七
賢) 

國家防災日地
震避難掩護演
練 

一-3-1 

✓       □ 每學期至少2小時 

二-3-1 

社會 

第二單元家 
鄉的地形與 
氣候 
第2課千變 
萬化的氣候 

一-5-2 

第二單元家 
鄉的山與海 
第一課山林 
資源開發與轉
變 

二-4-2 

18 品德教育 國語文 

第七冊第參單
元：品德小故
事 
第八課 平凡
的大俠 

一-12-1 

✓       □ 融入各學習領域課程 
第八冊第壹單
元：與自然共
處 
第三課 石虎
兄妹 

二-4-1 



19 生命教育 

國語文 

第七冊第壹單
元：我愛家鄉 
第三課 鏡頭
下的家鄉 

一-3-1 

✓       □ 融入各學習領域課程 
校定課程 
(健康活力七
賢) 

母親節感恩活
動 

二-13-1 

20 健康促進教育 健康與體育 

貳、揪團來運
動 
八.我是小勇
士 

一-10-2、一-11-1 

✓       □ 每學期至少3節 
貳、運動我最
行 
七.活力足球 

二-6-1、二-7-2 

備註:全校僅需統合為1張或各學年統合為1張(或是一學年上下學期各一張，一共12張)。 

 



高雄市115學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表(五年級) 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-節數 
完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 

國語文 
第一單元擁夢飛
翔 

第一課蚊帳大使 

一-1-1 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 

綜合活動 五、社會資源網 
1.資源搜查線 

一-17-2 

國語文 

閱讀階梯一 

「溜」出不一樣
的人生——楊元
慶 

 

二-11-2 

健康與體育 
第一單元健康幸

福一家人 

第二課關懷家人 
二-4-1 

2 家庭暴力防治教育 綜合活動 

三、我懂你的心 

1.良好的互動 

一-9-2 
一-10-2 

✓      □  每學年至少4小時 (每學期3節) 
一、自主學習樂 
2.自我管理策略 

二-2-2 
二-3-2 

3 性侵害防治教育 綜合活動 

五、社會資源網 

1.資源搜查線 

一-17-2 
一-18-2 

✓       □ 每學期至少2小時 (每學期3節) 
五、生命共同體 

2.我的成長 

二-19-2 
二-20-2 

★ 
4 

性別平等教育 

國語文 

第三單元生命啟
示錄 
第八課最勇敢的

女孩 

一-12-2 

✓       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 

綜合活動 三、我懂你的心 
2.關鍵同理心 

一-11-2 
一-12-2 

綜合活動 
三、職業面面觀 

1.職業萬花筒 
2.職業試金石 

二-10-2 
二-11-2 
二-12-2 

✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 

5 兒童及少年性剝削防治教育 綜合活動 
一、危機總動員 

2.人為危機急轉
彎 

一-3-2 
一-4-2 ✓       □ 每學期2小時(每學期3節) 



健康與體育 

第一單元健康幸

福一家人 

第三課青春快樂

行 

二-5-1 
二-6-1 
二-7-1 

6 環境教育 

國語文 

第四單元與自然

共舞 
第十二課荒島上
的國王 

一-18-2 

✓       □ 每年至少4小時 
(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 

綜合活動 
四、環境守護者 
1.生態的悲歌 
2.永續地球村 

二-14-2 

7 低碳環境教育 健康與體育 

第三單元保護地

球動起來 
第一課環保愛地
球 

二-15-1 
二-16-1 
二-17-1 

✓       □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少3節) 

8 登革熱防治 健康與體育 

第一單元健康樂

活我當家 
第一課疾病不要
來 

一-1-1 

✓       □ 每學期至少1節 
第三單元保護地
球動起來 
第一課環保愛地

球 

二-14-1 

9 游泳與自救能力教學 健康與體育 

第六單元自在動
起來 
第二課划手前進 

一-17-2 
一-18-2 
一-19-2 

✓       □ 每學年4次(8-12節) 
第五單元奔騰泳
休閒 
第三課水中健將 

二-11-2 
二-12-2 
二-13-2 

10 飲食教育課程 

國語文 

第四單元與自然
共舞 

第十二課荒島上
的國王 

一-17-2 
一-18-1 

✓       □ 每學期至少3節 

健康與體育 
第二單元健康安
全飲食 

第一課健康飲食 

二-8-1 
二-9-1 
二-10-1 

11 職業試探 綜合活動 

二、伙伴大集合 
1.角色放大鏡 
2.伙伴 Give me 

five 

一-6-1 
一-7-1 

✓       □ 高年級每學期至少1節 
三、職業面面觀 
1.職業萬花筒 

2.職業試金石 

二-10-2 
二-11-1 



12 海洋教育 

社會 

第四單元土地的

利用與變遷 
第二課沿海的利
用為什麼呈現多

元發展？ 

一-17-1 

✓       □ 融入各學習領域課 

國語文 

第三單元山與海
的呼喚 

第八課海洋的殺
手 

二-13-1 

13 兒童權利公約 綜合活動 

二、伙伴大集合 

2.伙伴 Give me 
five 

一-8-1 

✓       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 

五、生命共同體 

2.我的成長 
二-21-1 

14 作文教學 國語文 

詳如進度表 

一-5-2 
一-9-2 
一-14-2 
一-19-2 

✓       □ 編列若干節(每生每學期4-6篇作文) 

詳如進度表 

二-5-2 
二-10-2 
二-15-2 
二-19-2 

★ 
15 安全教育（交通安全教育） 

校訂課程- 
健康活力七
賢 

交通安全教育宣
導 

一-7-1 

✓       □ 
每學期2小時(每學期3節)(融入彈性學習課程2小
時，並載明於課程計畫)  

校訂課程- 
食尚生活 

交通危險停看聽 一-13-2 

校訂課程- 
健康活力七
賢 

交通安全教育宣
導 

二-12-1 

✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 校訂課程- 

食尚生活 交通安全小達人 二-16-2 

★ 
16 戶外教育 

校訂課程- 
食尚生活 

科學園遊會 一-8-2 

✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課1)) 校訂課程- 

食尚生活 
英語戶外探險家 二-15-2 



17 防災教育 

綜合活動 
一、危機總動員 
1.自然災害防護
罩 

一-1-2 
一-2-1 

✓       □ 每學期至少2小時 

健康與體育 

第三單元保護地

球動起來 
第二課環境汙染
面面觀 

二-18-1 
二-19-1 
二-20-1 

18 品德教育 

綜合活動 
五、社會資源網 

2.資源小尖兵 
一-19-1 

✓       □ 融入各學習領域課程 

國語文 

第一單元換一個
角度 
單元主題引導／

第一課你會怎麼
回答？ 

二-1-1 

19 生命教育 

國語文 

第三單元生命啟

示錄 
第九課在挫折中
成長 

一-13-2 

✓       □ 融入各學習領域課程 

綜合活動 
五、生命共同體 
2.我的成長 

二-21-2 

20 健康促進教育 健康與體育 

第一單元健康樂
活我當家 

第一課疾病不要
來 
第二課視力口腔

檢查站 

一-6-1 
一-7-1 
一-8-1 
一-9-1 

✓       □ 每學期至少3節 

第二單元健康安

全飲食 
第一課健康飲食 

二-8-1 
二-9-1 
二-10-1 

備註:全校僅需統合為1張或各學年統合為1張(或是一學年上下學期各一張，一共12張)。 

 



高雄市115學年度國小學校課程計畫法律規定教育議題或重要宣導融入課程規劃檢核表(六年級) 

 項次 議題名稱 融入課程 單元名稱 呈現學期-週次-節數 
完成  未完成 

(課發會檢核) 
備註 

1 家庭教育 國語文 

第肆單元文學
之窗 
第十二課少年
筆耕 

一-17-3 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 
第貳單元往夢
想起飛/第六
課不怕 

二-9-3 

2 家庭暴力防治教育 

綜合活動 

主題三營造好
關係 
單元一你來我
往 
單元二你的心
我懂 

一-11-2 
一-12-1 

✓       □  每學年至少4小時 (每學期3節) 

健康與體育 

壹、健康 
一.天生我才
必有用 
二.解癮密碼 

二-2-1 
二-3-2 

3 性侵害防治教育 健康與體育 

壹、健康 
四.守護青春 

一-6-2 
一-7-1 

✓       □ 每學期至少2小時 (每學期3節) 壹、健康 
一.天生我才
必有用 
二.解癮密碼 

二-1-2 
二-2-1 

★ 
4 性別平等教育 

綜合活動 

主題三營造好

關係 

單元二你的心

我懂 
單元三人際好
互動 

一-13-2 
一-14-2 

✓       □ 每學期至少4小時 (每學期6節) 

主題一 
夢想啟程 
單元一  
職場大觀園 

二-1-2 
二-2-2 

國語文 

第貳單元工作
圖像 
第五課哇！原
來如此 

一-7-2 

✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 

第參單元給年
輕的你/第九
課每一個孩子
都有一條自己
的小路 

二-14-2 



5 兒童及少年性剝削防治教育 

綜合活動 

主題三營造好

關係 
單元三人際好
互動 

一-15-2 

✓       □ 每學期2小時(每學期3節) 
主題三 
服務特攻隊 
單元三 
愛的漣漪 

二-18-1 

校訂課程- 
健康活力七

賢 

兒童及少年性
剝削防治教育 

一-19-1 

二-1-1 
二-9-1 

6 環境教育 

綜合活動 

主題一永續發

展地球村 
單元一環保小
達人 

一-1-2 

✓       □ 每年至少4小時 
(每年上學期-12/31前、下學期合計至少4節) 

國語文 
第壹單元童年
你我他/第二
課達駭黑熊 

二-3-2 

7 低碳環境教育 

校訂課程- 
食尚生活 

餐桌上的氣候
變遷~你可能
死於極端氣
候！ 

一-4-1 

✓       □ 每年至少2小時(上、下學期合計至少3節) 

綜合活動 

主題一永續發

展地球村 
單元一環保小
達人 

一-2-2 

8 登革熱防治 健康與體育 

壹、健康 
一.環境體檢
大行動 

一-1-1 

✓       □ 每學期至少1節 
壹、健康 
三.健康新攻
略 

二-4-1 

9 游泳與自救能力教學 健康與體育 

貳、體育 
五.海陸任遨
遊 

一-8-2 
一-9-2 

✓       □ 每學年4次(8-12節) 
貳、體育 
十一.水中樂
逍遙 

二-18-2 
二-19-2 

10 飲食教育課程 健康與體育 

壹、健康 
三.勇闖飲食
島 

一-4-2 
一-5-1 

✓       □ 每學期至少3節 壹、健康 
二.解癮密碼 
三.健康新攻
略 
四.迎向未來 

二-3-1 
二-4-1 
二-5-1 



11 職業試探 

國語文 

第貳單元工作
圖像 
第五課哇！原
來如此 

一-7-1 

✓       □ 高年級每學期至少1節 

綜合活動 

主題一 
夢想啟程 
單元三 
職業未來式 

二-6-1 

12 海洋教育 

綜合活動 

主題一永續發

展地球村 
單元二一起行
動力量大 

一-3-1 

✓       □ 融入各學習領域課 

國語文 
第貳單元往夢
想起飛/第五
課蒂烈娜 

二-8-1 

13 兒童權利公約 綜合活動 

主題三營造好

關係 
單元二你的心
我懂 

一-13-1 

✓       □ 至少融入於1領域每學期至少1節 
主題三 
服務特攻隊 
單元一 
我的一臂之力 

二-14-1 

14 作文教學 國語文 詳如進度表 

一-2-2 
一-7-2 
一-10-2 
一-16-2 ✓       □ 編列若干節(每生每學期4-6篇作文) 
二-5-2 
二-10-2 
二-15-2 
二-18-2 

★ 
15 安全教育（交通安全教育） 

校訂課程- 
健康活力七

賢 

交通安全教育
宣導 

一-7-1 

✓       □ 
每學期2小時(每學期3節)(融入彈性學習課程2小
時，並載明於課程計畫)  

二-12-1 

校訂課程- 
食尚生活 

友善通行慢看
停 

一-10-2 

交通事故防範
與處理 

二-17-2 ✓       □ 
一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 

★ 
16 

戶外教育 校訂課程- 
食尚生活 

探索水資源 一-2-2 
✓       □ 

一般性考核(於任一年級之全部班級，規劃
全學年至少4節課於彈性學習課程(上下學期
至少各2節課)) 

台灣行腳~高
雄深度行 

二-18-2 

17 防災教育 

校訂課程- 
健康活力七

賢 

國家防災日地
震避難掩護演

練 

一-3-1 

✓       □ 每學期至少2小時 

二-3-1 

綜合活動 

主題一永續發

展地球村 
單元二一起行
動力量大 

一-4-2 



主題二資源在

身邊 

單元一「源
源」不「覺」 

二-8-2 

18 品德教育 綜合活動 

主題二美感
「藝」言堂 
單元一美感
「心」體驗 

一-6-2 

✓       □ 融入各學習領域課程 
主題三 
服務特攻隊 
單元二 
服務關懷站 

二-16-1 

19 生命教育 國語文 

第壹單元美好
時刻 
第三課客至 

一-3-1 

✓       □ 融入各學習領域課程 
第參單元給年
輕的你/第八
課努力愛春華 

二-13-1 

20 健康促進教育 健康與體育 

壹、健康 
二.人生製造
公司 

一-2-1 
一-3-2 

✓       □ 每學期至少3節 壹、健康 
三.健康新攻
略 
四.迎向未來 

二-4-1 
二-5-2 

備註:全校僅需統合為1張或各學年統合為1張(或是一學年上下學期各一張，一共12張)。 

 


